
CORSI ADULTI 2024 / 2025

I Corsi Adulti si svolgeranno in periodi bimestrali 
( salvo il primo dal 16 settembre al 31 ottobre )

Periodo 1 :  16 settembre /  31 ottobre 2024 ( all’aperto )
Periodo 2:   Novembre 2024 / Dicembre 2024 ( al coperto )
Periodo 3:   Gennaio 2025 / Febbraio 2025 ( al coperto )
Periodo 4:   Marzo 2025 / Aprile 2025 ( al coperto )
Periodo 5:   Aprile 2025 / Maggio 2025 ( all’aperto )
Periodo 6:   Giugno 2025 / Luglio 2025 ( all’aperto )

COSTO PERIODO 2
al coperto

durata 7 settimane
NON SOCI

SOCI San Marco Vecchio
CRAL REGIONE TOSCANA

SOCI ARCA ENEL

Programma settimanale
1 lezione 1h € 133,00 € 119,00

2 lezioni 1h €  231,00 € 203,00

TESSERAMENTO FIT OBBLIGATORIO 
( almeno NON AGONISTICO al COSTO ANNUALE DI € 19,00 )

ISCRIZIONE E INFORMAZIONI
Per l'iscrizione e ulteriori informazioni in merito alla programmazione contattare direttamente gli insegnanti

Maestro Nazionale FIT  NICCOLO' SOLPI  –  tel. 345 760 7144
Istruttore FIT  DUCCIO CARAMELLI  –  tel. 334 1053243

Istruttore FIT  GHERARDO MACCOLINI  –  tel. 338 145 3117


